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Let's "醫-qualize" the world!： 
醫分館圖書館週愛滋主題館藏展

陳威宇

成功大學圖書館崑巖醫學圖書分館

壹、前言

圖書館週（Library Week）是圖書館界的年度盛事，由國際性、全國性或地方性圖書

館學會選定其中一週，並在該週舉辦各項活動以促進社會大眾對於圖書館的認識（劉貞

孜，1995）。這項傳統起源於1958年，當時是由美國圖書出版商及圖書館員共同倡議與發

起，自1975年起則統一由美國圖書館學會（American Library Association, ALA）擔負宣導

之責（ALA, 2023）。

最早的圖書館週訂於4月中旬（如：1959年訂於4月12至18日），其後美國各圖書館也

多繼承此傳統，在每年4月中下旬舉辦研討會、館藏展、導覽等系列活動以推廣圖書館服

務。而綜觀全世界，不同國家或單位選定的週次、舉辦的規模等也都不盡相同，如：韓國

圖書館學會訂在4月中旬1（圖一）、加拿大則辦在10月2（圖二），此外日本早稻田大學

圖書館更分別在4月及10月以圖書館週為名3（圖三），在校園內舉辦館藏推廣活動。

1 제59회 도서관주간 [韓國圖書館學會第59屆圖書館週活動]。取自https://www.kla.kr/jsp/libraryweek/index.php 

2 Canadian Library Month [加拿大圖書館學會「圖書館月」介紹]。取自https://librarianship.ca/features/canadian-library-

month/ 

3 2022秋Library Weekまとめ [日本早稻田大學2022年秋季圖書館週活動回顧]。取自https://www.waseda.jp/library/

news/2022/10/21/13533/ 
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圖一　韓國圖書館學會於4月舉辦圖書館週（도서관주간）

圖二　加拿大將每年10月訂為圖書館月（Library Month）

圖三　早稻田大學圖書館週「Library Week∼図書館を楽しむ3週間∼」活動公告4

而我國則由中國圖書館學會（現中華民國圖書館學會）自1970（民59）年起，將每年

4 2023年春Library Week－今春も！「図書館を楽しむ３週間」[日本早稻田大學2023年春季圖書館週活動回宣傳]。取

自https://www.waseda.jp/library/libraryweek/(Jun. 28, 2023)
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12月1日至7日訂為圖書館週（王振鵠，1970）。因此每逢歲末，各圖書館便會開始舉辦各

類活動，邀請讀者與館員同道共襄盛舉。例如：2021年由學會舉辦的「圖書館陪你疫

起」，以COVID-19疫情下的圖書館為主題，向各界募集照片或文字紀錄5。政大圖書館在

2022年的「點亮地方之光」除了地方創生主題書展外，也結合館內創客空間、陳芳明書房

等館舍舉辦講座和工作坊，以加強讀者與館舍間的連結6。而醫分館歷來每逢12月便有舉

辦活動的傳統，或自行規劃「醫圖週」、或與總館合辦聖誕月活動，近年則逐漸與圖書館

週結合，並邀請不同單位協助辦理館藏資源推廣系列活動。過往主題簡要回顧如下：

表一　醫分館歷年圖書館週活動簡要回顧

年份 主題 重要活動

2021 電子資源市集 各大出版社駐點擺攤

2020 您不可不知的醫學電子資源
各大出版社駐點擺攤

“Where’s Santa”醫圖新網頁尋寶活動

2019 我們與真相的距離
「真假新聞線上猜」抽獎活動

抓誑新聞桌遊爭霸賽

2018 王牌妙探出任務 「探險醫分館」闖關活動

2017 實證健康照護你我他
系列闖關活動（臨床問題PICO組裝、檢索詞腦力激

盪、證據力判斷、實證經驗分享）

2016 POKE LIBRARY
「抓寶去」館藏資源查詢活動

「道館賽」圖書館資源競賽

2015 臨終關懷

暖心計畫募書活動

Bingo連線遊戲

集點活動

2014 行脚醫圖
愛滋主題館藏展

集點活動

2013 Why afrAIDS?
愛滋主題館藏展

集點活動

5 圖書館陪你疫起  [中華民國圖書館學會 2 0 2 1年圖書館週活動 ]。取自 h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m /

groups/583619159728622 

6 點亮地方之光 [政治大學圖書館2022年圖書館週活動]。取自http://ref.lib.nccu.edu.tw/week2022/ 
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年份 主題 重要活動

2012 耶誕の祝福
愛滋主題館藏展

集點活動

2011 當醫學遇見人文 觀影心得選拔與抽獎

2010 探索醫視界 觀影心得抽獎活動

圖四　醫分館歷年圖書館週海報
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透過上述回顧可發現，醫分館舉辦之圖書館週活動，不僅融合豐富的主題創意，同時

也充分與館內空間及資源結合。主題規劃除了實證醫學、臨終照護、醫學人文等醫事人員

專業素養與議題外，也適時搭配時事風潮以吸引讀者參與；例如：隨著2016年手機遊戲

Pokémon GO推出、或是2019年公共電視台播出熱門劇集《我們與惡的距離》，醫分館也

設計相應的活動，讓讀者在參與的同時也能更加認識醫分館的各項資源。並且推廣的資源

也從實體的圖書、視聽資料，逐步拓展至本館採購的電子書與資料庫等電子資源。

貳、活動緣起

本次承蒙醫學系系學會邀請，與學會國事部之性健康推廣部門共同以世界愛滋日

（World AIDS Day）為主題舉辦聯合書展。1988年，世界衛生組織（World Health 

Organization, WHO）宣布，將每年的12月1日訂為世界愛滋日，自此各團體與組織便會在

此時舉辦多項活動，向大眾宣導愛滋病相關知識、喚醒社會對愛滋病的認識，以期能消弭

對於該疾病的成見。而也因為世界愛滋日與我國圖書館週的時間相近，因此各圖書館舉辦

圖書館週活動時，也偶爾會將世界愛滋日融入活動主題中。

如同許多已行之有年的大型活動，世界愛滋日每年也會針對特定的愛滋病議題，提出

當年度的主題及標語。如：1990年的「女性與愛滋病」（"Women and AIDS"）、1997年

的「活在愛滋病世界的兒童」（"Children living in a world of AIDS"）、2002與2003年的

「汙名與歧視」（"Stigma and discrimination"）、2017年「我的健康，我的權利」（"My 

hea lth, my r ight"）與2020年「全球團結、共享責任」（"Globa l sol ida r ity, sha red 

responsibility"）等。世界衛生組織希望透過宣導，不僅讓民眾接觸疾病的衛教知識，更希

望能夠透過了解感染者的生活，逐步減少對於感染者的汙名化，透過全球共同合作的方

式，以維護病友權利為目標，促進一個和諧共榮的社會。

而2022年的主題訂為"Equalize"，這個詞彙原意是「使⋯平等」，可以看出世界衛生

組織的期許是一般大眾能對愛滋病患平等視之，不須也不應刻意給予差別對待。因此本次

便以"Let's equalize the world"為活動標語，期許讀者能從認知層面開始，改善對於愛滋病

及感染者的看法，以逐步邁向平等的校園環境；並加入醫分館的「醫」，以諧音加強本活

動與醫分館之連結（圖五）。
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圖五　2022年圖書館週活動海報

此外本次活動也呼應聯合國永續發展目標（Sustainable Development Goals, SDGs）中

的指標3.3以及10.2。指標3.3「消除愛滋病、肺結核、瘧疾以及受到忽略的熱帶性疾病，

並對抗肝炎，水傳染性疾病以及其他傳染疾病」凸顯聯合國對於愛滋病及傳染病議題的重

視。指標10.2「促進社經政治的融合，無論年齡、性別、身心障礙、種族、人種、祖國、

宗教、經濟或其他身份地位」則提倡不同群體間的融合，對應至本活動便是希望大眾不會

因為身分而抗拒與病友互動與相處。
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參、活動內容

本次的活動共分為3項：愛滋靜態主題館藏展、線上有獎徵答，以及暖心小卡書寫活

動（圖六）。展示書除中文書、西文書外，也將部分電子書納入清單，並後續於書展區增

加展示醫學院之學位論文。實體書蒐集方式為透過館藏目錄搜尋愛滋相關主題，或是根據

相關分類號（表二）至架上瀏覽；電子書則是限定檢索書刊名含愛滋病、HIV、AIDS等

詞彙的館藏。由於本館擁有的館藏數量眾多，因此本次以病患照護、社會議題、病友自

傳，以及不同群體（如：婦女、年長者）之愛滋病議題為優先展覽館藏，以配合本次活動

宗旨，讓讀者對愛滋病能有更多面向的認識。此外，醫學院亦有多篇與愛滋病或HIV病毒

感染者有關的學位論文，因此在本次展區中也增加展示學位論文，提供有興趣的讀者翻

閱。

表二　愛滋病相關分類號舉例

中文圖書分類法

412.454 愛滋病預防

415.238 愛滋病

417.56 小兒血液及腫瘤疾病（小兒愛滋病入此）

418.28512 抗愛滋病藥物

杜威十進分類法
362.1969792 AIDS（Disease）

616.9792 Acquired immune deficiency syndrome（AIDS）

美國國家醫學圖書館

分類法

QW168.5.H6 HIV

WC503 Acquired immunodeficiency syndrome. HIV infections

WC503.1 Diagnosis

WC503.2 Therapy

WC503.3 Etiology. Transmission

WC503.4 Epidemiology

WC503.5 Complications

WC503.6 Prevention and control

WC503.7 Psychosocial aspects

WC503.8 Popular works

WY153.5 AIDS/HIV nursing
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圖六　活動展區照片

有獎徵答則分為3大題組：「靜態書展」、「館藏目錄＆醫分館服務」及「電子資源

（含電子期刊與資料庫）」。第一題組為搭配書展設計，要求讀者根據展示館藏回答相關

問題。第二題組則以圖書館館藏目錄以及博碩士論文系統為出題對象，讓讀者根據題目敘

述在系統中設定檢索條件，以及利用後分類功能篩選出指定書目。同時也針對醫分館網頁

的「ICD分類電影清單」出題，ICD國際疾病分類（Inter nationa l Classif ication of 

Diseases）是由WHO制定及維護的一套針對疾病與健康問題而提出的分類系統，而在醫分

館則將其用於電影館藏的分類7。本次有獎徵答便以ICD視聽館藏為靈感，目的是希望能

藉機將本服務引介給讀者。第三題組則針對本館訂購的電子期刊以及電子資料庫命題，概

念包含ResearchEyes電子資源查詢系統，以及Embase.com、Cochrane Library等醫學常用資

料庫的操作，並同時融入期刊平臺判別、資料庫控制詞彙等概念，以將有獎徵答題目深

化。

暖心小卡活動則是由醫學系系學會出借大型紅絲帶模型（圖七），並在展區現場提供

紅色小卡與紅絲帶，蒐集讀者的心得與回饋。紅絲帶起源於1991年，由一群藝術家所組成

的團體"Visual AIDS"發起（衛生福利部，2002）。Visual AIDS以黃絲帶為靈感，改以紅

7 ICD分類電影清單 [崑巖醫學圖書分館]。取自https://medlib.lib.ncku.edu.tw/medlib/SearchSource/ICD.php 

115國立成功大學圖書館館刊　第三十二期‧中華民國一一二年十一月

Let's "醫-qualize" the world!：醫分館圖書館週愛滋主題館藏展



服　務　與　推　廣

色象徵血液，同時也代表對於感染者的包容、接納等情感；如今紅絲帶已成為國際公認的

愛滋病防治活動的象徵（Visual AIDS, n.d.）。本次活動鼓勵讀者在閱讀完展示書後，寫

下得到的啟發、對於活動的感想，或是對於愛滋病、HIV感染者以及照護人員想說的話；

寫完後可繫於紅絲帶模型上，將這些內容傳下去（圖八）。在這次活動中獲得很多正向回

饋，有對於社會的期許，也有對即將成為醫事人員的自我之使命與勉勵。並且也有讀者寫

下「95-95-95」、「U=U」等標語及口號，在宣導愛滋防治觀念之餘，也讓更多讀者能夠

掌握國際社會對於愛滋防治的脈動8。

圖七　大紅絲帶模型 圖八　讀者在暖心小卡寫下感想

肆、結語

圖書館週一直是圖書館界的盛事，也是各圖書館向讀者宣傳自己的絕佳機會。2022年

8 「95-95-95」為聯合國愛滋病聯合規劃署（UNAIDS）提出的目標，希望在2030年前能達到「95%的感染者知道自身

愛滋感染狀態、95%的感染者已服藥、95%服藥的感染者達到病毒量測不到」的狀態；顯示國際社會將竭力透過衛

教，讓感染者能掌握自身狀況並及時接受治療。而「U=U」指「測不到病毒=不具傳染力」（"Undetectable=Untrans

mittable"），意即在穩定接受治療之情形下，若持續六個月以上無法在血液中測出HIV病毒，代表該名病友將不具傳

染力；透過該口號宣傳，不僅有助於減少愛滋汙名，同時也期待能鼓勵感染者接受治療。詳細資訊可參考McMahon

（2014）、Olson與Goldstein（2020）。
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醫分館以"Let's equalize the world"為活動標語，結合12月1日世界愛滋日的理念，推出愛滋

主題館藏展及相關活動。希冀透過本次活動達成以下目標：首先透過展示愛滋病相關書

籍，讓讀者從不同面向認識愛滋病，逐漸消弭對於感染者的成見，並能以尊重、平等的態

度與之相處。其次以有獎徵答題目為媒介，帶領讀者操作圖書館系統、認識醫分館特色服

務，並實際檢索採購之電子資源，除了能增加讀者的資訊素養外，亦有助於拉近讀者與醫

分館的距離。在暖心小卡書寫的讀者回饋中，讀者多給予正面肯定，足見本次活動確實有

獲得成效。此外，在籌備的過程中也體會到，國內外的重要事件或紀念日，有助於發想活

動主題與蒐集素材，未來若須要加強推廣醫分館館藏，也許能借鏡本次經驗，透過關注醫

界或公衛界的重大事件以獲得活動靈感。

致謝

本次活動感謝醫學系系學會國事部性健康推廣部門邀請、宣傳，同時感謝典藏閱覽組

同仁協助借調總館圖書及相關事宜。
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